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かりゆしホテルズ所属 

福里 悠 選手が 

先日 12 月 12 日に新潟県にて開催された 

第 34 回全日本女子ウエイトリフティング選手権大会にて 

女子 71 キロ級スナッチで91 キロを挙げ 第 3 位！ 

クリーン＆ジャークでは115 キロを挙げ 第 2 位！ 

トータル206 キロを挙げ 全国第 3 位！！！ 

何と！自己新記録でもあるそうです！福里さんおめでとうございます！ 

 

 

今後さらなるご活躍をかりゆし一同応援しています！福里さんちばりよ～♪ 


